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1. Общие положения

Муниципальный этап областной летней спортивной олимпиады «Виктория» для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья (далее − Олимпиада) проводится в соответствии с Указом Губернатора Ярославской области № 116  от 12.04.2017  «О проведении  областной летней спортивной олимпиады «Виктория» для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья» в рамках муниципальной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта в Угличском муниципальном районе» на 2017-2019 годы. 

2. Цели и задачи Олимпиады

2.1. Цель проведения Олимпиады – привлечение детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья Угличского муниципального района к занятиям физической культурой и спортом, укрепление их здоровья, содействие их социализации, адаптации и интеграции в общество. 

2.2. Задачи проведения Олимпиады:

- создание условий для занятий физической культурой и спортом детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья в Угличском муниципальном районе;

- повышение эффективности работы по физическому воспитанию и оздоровлению детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- расширение возможностей для досуга и занятий спортом детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья вместе со сверстниками;

- содействие активному включению в общественную жизнь детей-инвалидов, детей с ограниченными возможностями здоровья и семей, в которых они воспитываются;

- привлечение внимания общественности, представителей бизнеса, некоммерческих организаций к участию в мероприятиях, адресованных детям-инвалидам и детям с ограниченными возможностями здоровья. 
- формирование сборной команды Угличского муниципального района для участия в областном этапе летней спортивной олимпиады «Виктория» для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья.
3. Общее руководство Олимпиадой

3.1. Организатором Олимпиады являются Управление социальной политики и труда, Управление физической культуры, спорта и молодежной политики, Управление образования Администрации Угличского муниципального района.
3.2. Руководство подготовкой и проведением Олимпиады осуществляет организационный комитет по проведению Олимпиады (далее – оргкомитет).
3.3. Участие в проведении состязаний Олимпиады, подведение итогов осуществляет судейская коллегия, состав которой утверждается оргкомитетом.

4. Сроки проведения Олимпиады

4.1. Олимпиада проводится 22 мая 2017 года на базе Физкультурно-оздоровительного комплекса и стадиона «Чайка».
4.2. Начало регистрации участников – 11.30.

4.3. Торжественное открытие Олимпиады -12.00.

5. Участники Олимпиады

5.1. В Олимпиаде участвуют  дети-инвалиды и дети с ограниченными возможностями здоровья, постоянно или преимущественно проживающие на территории Угличского района. 

5.2. Возраст участников − от 9 до 16 лет (включительно) независимо от пола. 

5.3. Каждый участник имеет право принять участие во всех видах испытаний, в таком случае, он становится участником абсолютного зачета Олимпиады.

5.3. Состав команды школы Угличского муниципального района – от 2 – 5 человек и более от 9 до 16 лет (включительно) независимо от пола.
5.4. Состав команды по количеству участников: не более 6 человек; по возрасту и полу – в зависимости от явки участников в день соревнований.
 6. Виды и правила проведения состязаний Олимпиады
6.1. В программу Олимпиады включены общая разминка, индивидуальные виды состязаний, командные виды состязаний.
6.2. Индивидуальные виды состязаний

6.2.1. Армспорт

Место проведения: Физкультурно – оздоровительный комплекс.

Цель: оценить скорость, силу и выносливость рукоборца.

Правила: Соревнования личные проводятся отдельно между мальчиками и девочками 9-13 лет, девушками и юношами - 14-15 лет; девушками и юниорами - 16 лет. 

Перед началом соревнований проводится взвешивание всех участников без исключения.

Во время взвешивания проводится жеребьевка на правую и левую руку.

Участники, не участвовавшие во взвешивании и жеребьевке, к соревнованиям не допускаются.

Весовые категории: девочки и девушки: до 35кг., до 40 кг., до 45 кг., до 50 кг., до 55 кг., до 60 кг., до 70 кг., св. 70 кг. 
Мальчики, юноши и юниоры: до 35 кг., до 40 кг., до 45 кг.,  до 50 кг., до 55 кг., до 60 кг., до 65 кг., до 70 кг., св. 70 кг.
Участники 9-13 лет борются сидя за столом.

Участники 14 - 16 лет борются стоя за столом для армрестлинга.

Перед началом борьбы  проводится одна тренировочная схватка.

Любое движение без команды судьи  (перестановка пальцев, обратное давление, сгибание кисти, супинация или пронация предплечья, отрыв локтя от подлокотника, поворот плеч, преждевременный старт) наказывается замечанием. 
Участнику, получившему два замечания, объявляется предупреждение. 
Поединок останавливается при победе одного из спортсменов или при получении предупреждения только по команде судьи “Стоп” (“Stop!”). 

Система проведения с выбыванием после двух поражений. 

Итоговые места участников в каждой весовой категории определяются по сумме очков, полученных в борьбе левой и правой рукой:  1 место = 10 баллов, 2 место = 7 баллов, 3 место = 5 баллов, 4 место = 4 балла, 5 место = 3 балла, 6 место = 2 балла, 7 место = 1 балл
Победитель определяется в каждой весовой категории по сумме набранных очков в борьбе как правой, так и левой рукой. 

Если суммы набранных очков у двух участников равны, то преимущество отдается участнику, имеющему более высокое место по сравнению с соперником в борьбе той или иной рукой. 
Если и в этом случае участники имеют одинаковые показатели, то преимущество отдается участнику более легкого стартового веса. 

Если стартовый вес у обоих участников одинаковый, то проводится дополнительное взвешивание не позднее 15 минут после окончания всех поединков на правой и левой руке. 

В случае равных показателей после повторного взвешивания, преимущество отдается участнику, вышедшему в финал без поражений большее количество раз по сравнению с соперником. 

Если все перечисленные показатели совпадают между соперниками, то проводится дополнительный, решающий поединок. Жребий определяет, какой рукой будет вестись борьба.
6.2.2. Прыжки в длину с разбега

Место проведения: Физкультурно – оздоровительный комплекс. 
Цель: оценить скоростно-силовые возможности спортсмена.

Правила: Соревнования личные между мальчиками и девочками 9-13 лет, юношами и девушками 14-15 лет, юниорами и девушками 16 лет.

Участник при совершении прыжка в длину осуществляет разбег, отталкивается и осуществляет прыжок на мат.

Участник  выполняет 2 пробных и 3 зачетных прыжка.

Победитель определяется в каждой возрастной группе: 9-10 лет, 11-12 лет, 13-14 лет, 15-16 лет.

6.2.3. Боулинг
Место проведения: Физкультурно – оздоровительный комплекс.

Цель: оценить координацию спортсмена и работу кисти руки.

Правила: участник выполняет 1 тренировочный и 5 зачётных бросков теннисного мяча по кеглям с расстояния 10 м. Победитель определяется по наибольшему количеству сбитых кеглей, и наименьшему количеству попыток. При равенстве количества сбитых кеглей и количества попыток назначается 1 дополнительный бросок, пока не будет выявлен победитель.

Победитель определяется в каждой возрастной группе: 9-10 лет, 11-12 лет, 13-14 лет, 15-16 лет.

6.2.4. Бег 60 м
Место проведения: стадион «Чайка».

Цель: оценить скоростные возможности спортсмена.

Правила: Соревнования личные между мальчиками и девочками 9-13 лет, юношами и девушками 14-15 лет, юниорами и девушками 16 лет.

Участник должен пробежать дистанцию 60 метров.

Победитель определяется в каждой возрастной группе: 9-10 лет, 11-12 лет, 13-14 лет, 15-16 лет.

6.3. Лично-командные виды состязаний
6.3.1. Командные состязания проводятся между командами школ Угличского муниципального района. 

6.3.2. Состав команды от 2 до 5 человек и более. 

6.3.3. В командный зачет включены лучшие результаты индивидуальных состязаний (армспорт, прыжки в длину с разбега, боулинг, бег на 60 м.) участников – учащихся школ Угличского муниципального района. 

6.3.4. Каждый участник имеет право принять участие во всех видах испытаний, эти результаты будут включены в лично-командный зачет школы.

6.3.5.  Порядковый номер места, которое занял участник в индивидуальном состязании, равен количеству очков в лично-командном зачете. 

6.3.6. В случае неучастия в индивидуальных состязаниях присваивается 100 очков.

6.3.7. Команда-победитель определяется по наименьшему количеству очков.

6.4. Командная эстафета

Командные состязания проводятся между сборными командами участников Олимпиады на стадионе «Чайка».

 Состав команды по количеству участников: не более 6 человек; по возрасту и полу – в зависимости от явки участников в день соревнований.
6.4.1. Беговая эстафета 4х60
Цель: оценить скоростные качества спортсмена, развитие технических умений разгоняться и передавать палочку.
Правила: участники команды распределяются по беговым дорожкам через каждые 60 метров. Первые номера держат палочку, по команде судьи первые номера пробегают дистанцию и передают палочку в коридоре 20 м. вторым номерам, так выступают все участники.

Участники команды бегут только по своей дорожке. Запрещено покидать дорожку, пока не пробежал дистанцию последний участник эстафеты.

6.4.2. Кто дальше прыгнет?

Цель: оценить развитие скоростно-силовых качеств.

Правила:  команда выстраивается в колонну перед стартовой линией. По сигналу первые номера выполняют прыжок в длину с места толчком двумя ногами, вторые выполняют прыжок с места приземления первых и т.д., пока не выполнит прыжок последний в команде. Побеждает команда, имеющая самый дальний суммарный прыжок.
Результат равен 25 минус «расстояние суммарного прыжка».

6.4.3. Кто дальше бросит?

Цель: оценить развитие скоростно-силовых качеств.

Правила:  команда выстраивается в колонну перед стартовой линией. По сигналу первые номера выполняют бросок набивного мяча от груди, вторые выполняют бросок с места приземления первых и т.д., пока не выполнит бросок  последний в команде. Побеждает команда, имеющая самый дальний суммарный бросок.

Результат равен 25 минус «расстояние суммарного броска».
6.4.4. Бег по кочкам

Цель:  оценить развитие координации движений, равновесия, смекалки
Правила. Дистанция 20 м. обозначена конусами.  В руке первого участника 2 обруча. По команде спортсмен кладет  один обруч перед собой и встает в него, второй обруч кладет вперед на такое расстояние, чтобы можно было встать в него, достав первый обруч и не ступив в «болото». Таким образом, играющий переправляются до конуса, берет оба обруча и бегом возвращается к линии старта, передает обручи следующему участнику. Так выступают все участники команды.

Результат равен 25 минус «время».

6.4.5. Мяч капитану
Цель: развитие координации, точности волейбольных движений, внимания.

Правила: команда выстраивается в колонну. Напротив команды на расстоянии 5 м. стоит капитан, который поочередно посылает волейбольный мяч игрокам своей команды, а они должны делать обратную передачу. Игрок должен сделать 3 обратных передачи, потом уйти в конец колонны. Передачи начинает принимать следующий игрок, и так все участники команды. За падение мяча, или неправильное исполнение верхней и нижней передачи начисляются штрафные баллы.

Результат равен количеству штрафных баллов.
7. Подведение итогов Олимпиады. Награждение.

7.1. Определение победителей по каждому виду состязаний Олимпиады  осуществляет судейская коллегия. Награждение победителей и призеров проводится по каждому виду индивидуальных испытаний. Каждый участник имеет право принять участие во всех видах испытаний, в таком случае, он становится участником абсолютного зачета муниципального этапа олимпиады. В случае неучастия в индивидуальном испытании, присваивается количество очков равное 100. 

7.2. Абсолютный зачет определяется по сумме мест, занятых в каждом виде испытаний; победителем абсолютного зачета соревнований становится участник, получивший в сумме наименьшее количество очков.
7.3. Победителем в лично-командных соревнованиях между командами школ становится команда, получившая наименьшее количество очков.

7.4. Общий результат командной эстафеты равен сумме результатов каждого этапа. Победителем становится команда, получившая наименьшее количество очков.

7.5. Победители награждаются грамотами за 1 место, призеры награждаются грамотами за 2 и 3 место. 

7.6. Абсолютный победитель награждается грамотой.

8. Порядок проведения Олимпиады
8.1. Коллективные заявки на участие в Олимпиады, составленные по форме согласно приложению к данному Положению, направляются до 19 мая 2017 года  в Управление образования Администрации района  лично по адресу: г. Углич, ул. Ростовская, д.9, или по электронной почте: muravieva@uglich.adm.yar.ru.
8.2. Именные заявки с визой врача о допуске к соревнованиям заверенные руководителем учреждения, подаются в судейскую коллегию день проведения Олимпиады при прохождении мандатной комиссии.
	Наименование этапа мероприятия
	Время
	Место

	Работа мандатных комиссий: 

· сбор заявок, 

· регистрация участников, 

· выдача номеров на бег 60 м., 

· взвешивание спортсменов на армспорт, 

· жеребьевка на армспорт,

· жеребьевка на командную эстафету.
	11.30.
	ФОК



	Торжественное открытие муниципального этапа Олимпиады «Виктория»
	12.00.
	ФОК



	Разминка
	12.10.
	ФОК



	Индивидуальные состязания
	12.20.
	ФОК



	Армспорт:

1. стол для борьбы сидя для мальчиков до 9-13 лет, 

2. стол для борьбы сидя для девочек 9-13,

3. стол для борьбы стоя для юношей 14 - 16 лет,

4. стол для борьбы стоя для девушек 14-16 лет.
	ФОК




Участники, выбывшие из соревнований по армрестлингу, после второго поражения, переходят на остальные индивидуальные соревнования в следующем порядке:

	Прыжки в длину с разбега
	ФОК

	Боулинг
	ФОК

	Бег 60 м
	стадион «Чайка»

	Командная эстафета на 3 беговых дорожках
	стадион «Чайка»

	Награждение, общее фото
	стадион «Чайка»


9. Финансирование
9.1. Расходы, связанные с проведением  Олимпиады осуществляются  в рамках муниципальной  целевой программы «Развитие физической культуры и спорта Угличского муниципального района» на 2017-2019 годы. 

    9.2. Расходы, связанные с командированием команд на Олимпиаду за счет средств командирующих организаций.
10. Обеспечение безопасности участников и зрителей
10.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется

согласно требованиями Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных Правительством РФ от 18.04.2014 № 353, а также правилами соревнований по видам спорта.

10.2. Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ №613-н от 09.08.2010 «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных мероприятий».

11. Контактные телефоны:

Отдел физической культуры и спорта   Управления физической культуры, спорта и молодежной политики Администрации Угличского муниципального района: телефон  2-24-35; 

Управление образования Администрации Угличского муниципального района: телефон: 2-10-57, факс: 2-10-39, электронная почта: muravieva@uglich.adm.yar.ru.
Управление социальной политики и труда Администрации Угличского муниципального района: телефон 2-04-54.   
Состав организационного комитета

 по проведению муниципального этапа областной летней спортивной олимпиады «Виктория» для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья 

Угличского муниципального района
	Самодурова Светлана Викторовна
	начальник отдела по выплате пособий, компенсаций и помощи семье Управления социальной политики и труда Администрации Угличского муниципального района, председатель оргкомитета

	Цыганова Наталья Николаевна
	главный специалист отдела физической культуры и спорта Управления физической культуры, спорта и молодежной политики Администрации Угличского муниципального района, секретарь оргкомитета

	Члены оргкомитета:

	Андрусенко Марина Алексеевна
	инструктор-методист МАОУ ДО Детско-юношеская  спортивная  школа  Угличского муниципального района

	Беликова

Ольга Викторовна
	заместитель начальника Управления физической культуры, спорта и молодежной политики Администрации Угличского муниципального района - начальник отдела физической культуры и спорта

	Желтов

Роман Анатольевич
	директор муниципального бюджетного учреждения Угличского муниципального района «Спортивная школа «Спарт»

	Муравьева Александра Владимировна
	ведущий специалист по спортивно-оздоровительной работе Управления образования Администрации  Угличского муниципального района

	Резчикова Любовь Николаевна
	ведущий специалист отдела по выплате пособий, компенсаций и помощи семье Управления социальной политики и труда Администрации Угличского муниципального района


	Приложение


ЗАЯВКА

на участие в муниципальном этапе областной летней спортивной олимпиады «Виктория» для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья 
Наименование учреждения

	№
	Ф.И.О.

участника
	Дата рождения
	Виды состязаний


	Мед. допуск

	
	
	
	Бег 60 м.
	Армспорт
	Боулинг
	Прыжки с разбега
	Беговая

эстафета
	

	
	
	
	Бег 60 м.
	Армспорт
	Боулинг
	Прыжки с разбега
	Беговая

эстафета
	

	
	
	
	Бег 60 м.
	Армспорт
	Боулинг
	Прыжки с разбега
	Беговая

эстафета
	

	
	
	
	Бег 60 м.
	Армспорт
	Боулинг
	Прыжки с разбега
	Беговая

эстафета
	

	
	
	
	Бег 60 м.
	Армспорт
	Боулинг
	Прыжки с разбега
	Беговая

эстафета
	

	
	
	
	Бег 60 м.
	Армспорт
	Боулинг
	Прыжки с разбега
	Беговая

эстафета
	


Участники в количестве (___________________________) человек прошли медосмотр и к Олимпиаде допущены.     

                                                                                 Прописью

Врач___________________/________________________________________________________
М.П.                                 Подпись                                                                              ФИО полностью

Руководитель образовательного учреждения __________________/______________________________________
М.П.                                                                                                                                         Подпись                                ФИО полностью

Руководитель команды(сопровождающий)___________________/_______________________________________ /__________________________  


Подпись                                                                        ФИО полностью                                                      телефон


